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Disabile? No: ABILE IN!

Storia allegra di

un progetto di
inclusione nel
nostro territorio
Cosa ci fa un gruppo di
adulti della Coop. Soc. GP2
Servizi di Via Po, qualcu-
no alto e goffo, qualcuno
chiacchierino, qualcuno ta-
citurno, qualcuno “su ruc-
te”, qualcuno "sul pezzo", in
alcune classi delle Scuole
Munari-Manzoni di Pregna-
na, Mazzini-Sturzo di Cor-
naredo? Che fanno insieme
bimbi, maestre, educatori e
adulti con disabilita?
Danne vita ad un progetto
importante, di guelli che
-quando te li racconta-
no- dici "che bello" perché
sembrano facili facili, ed
invece -quando ci pensi-
dici sempre “che bello" ma
ti commuovi un po'. Suc-
cede sempre cosl quando

maestre gentili e educatori
motivati, tutti innamorati
del loro lavoro si mettono a
collaborare insieme.

Ma procediamo con ordi-
ne. Il progetto si chiama
LABHQ' - laborateri nelle
scuole, all'interno del pro-
getto “Tempo al tempo”
finanziato da Fondazione
Comunitaria Nord Mila-
no. Nel periodo novembre
2022 - maggio 2023, 30
utenti con disabilitd ed
educatori, si sono divisi in
alcune classi, coinvolgendo
i bimbi e insegnando loro
attraverso i seguenti labo-
ratori: EMOTIVO, ESPRES-
SIVO-PITTORICO, MUSICA,
CIRCO - garanzia di diverti-
mento per tutti, ma gravo-
so impegno per chi li vive
nel quotidiano come allievo
e che sj & trovato nel ruolo
diinsegnante. "ll fine ultimo

del progetto -ci dicono gli
educatori di GP2 & sicura-
mente l'inclusione dei no-
stri ragazzi in realta esterne
ma & anche il voler cambia-
re lo sguardo sulle persone
con disabilita facendole ri-
conoscere come "ABILE IN".
In primo luogo a se stesse.
Queste sono alcune delle
emozionl riportate dagli
utenti "Mi hanno chiamato
maestra”’ “Mi sono sentito
responsabile”, “Mi hanno
ringraziato”, "Ho scoperto
che lo sapevo fare bene". La
maestra Alessandra ha rac-
contato che i bimbi hanno
continuato a parlarne an-
che a casa con entusiasmo.
Un tempo breve ed intenso
che ha lasciato a tutti un
senso di gioia, di vicinanza,
di allegria. "Tornate anco-
ra?" hanno chiesto i bimbi
“Che bravi i bimbi e che
gentili le maestre!" hanno
detto i ragazzi di GP2. Que-
sto il risultato del lavoro
degli educatori che ha pre-
parato gli adulti disabili ad

entrare nella logica infanti-
le, li hanno preparati ad in-
segnare, li hanno sollecitati
ad essere flessibili, a costru-
ire gli strumenti adatti per
un laboratoric "fuori sede
e fuori tempo" (ruote delle
emozioni, giochi sulle pau-
re, mimi, trucchi magici),
hanno dovute incoraggiare i
piu timidi, frenare i pili viva-
ci. Le maestre hanno scelto
il laboratorio pilt adatto,
hanno preparato i bimbi ad
accogliere con spontaneita
persone che potevano ave-
re tratti diversi (un vocio-
ne, un modo di camminare
strano, una timidezza nuova
per loro) e hanno dovuto
incoraggiare i piu timidi, fre-
nare i pil vivaci. La capaci-
ta di progettare insieme, la
fiducia nel proprio lavoro, la
voglia di mettersi in gioco e
il reciproco riconoscimento
delle professionalita -inse-
gnanti e educatori- ha fatto
la differenza. Davvero una
bella storia di inclusione, nel
nostro territorio.
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